
○グラウンドゴルフ  ……………………………………………………………………………
1月はお休みです。

○頭と体の体操教室　…………………………………………………… 　【担当：福本 45-3123】
8日（火）、16日（水）、22日（火）、29日（火） 10：00～　朝倉台集会所2階

・ 16日はヤクルト健康教室です。
29日は県出前講座です。

○民踊の会　……………………………………………………………… 　【担当：平能 42-5412】
◎月曜コース  21日(月)  14：00～16：00　 朝倉台集会所2階
◎水曜コース　23日(水)  14：00～16：00　 朝倉台集会所2階

○吟醸会　…………………………………………………………………    【担当：冨永 45-3078】
23日(水）17:00～20:00　朝倉台集会所　新年会

・ カラオケと食事会。要申込み
詳細は「第85回吟醸会のご案内」で

○カラオケ愛好会　………………………………………………………   【担当：岩田 46-0606】
18日(金) 1班 17:45 朝倉台集会所2階 欠席の場合は　佐藤 恭子 まで

4班 欠席の場合は　森永登志子まで
2班 欠席の場合は　福本冨美子まで

25日(金） 3班 17:45 朝倉台集会所2階 欠席の場合は  山口 隆子 まで

○遊々ランチの会　………………………………………………………   【担当：大寺 45-1402】
15日（火）11：20 朝倉台集会所集合　橿原市 活魚と日本料理「和楽心」 和楽御膳

・ 往復バス送迎です。　コーヒーとケーキ付き
詳細は「第10回遊々ランチの会のご案内」で

○パソコン同好会　………………………………………………………   【担当：楠本 43-8534】
11日（金）13：00～　朝倉台集会所2階　　

○着物を楽しむ会　……………………………………………………… 　【担当：奥山 45-5810】
23日（水）9：30～ 朝倉台集会所2階

・ 袋帯・名古屋帯で二重だいこ・一重だいこ・変り結びの練習をします。

○ミニオーケストラ　……………………………………………………
9日（水）9：30～　朝倉台集会所2階  

・ 今までの曲の練習を深めます。　 

　

朝倉台盛春クラブ新年会　1月30日（水）

恒例の新年会を添付ご案内のように開催しますのでにぎやかにご参加ください

＊＊＊　1月のサークル活動　＊＊＊

【担当：北川 46-3515】

　　　朝倉台盛春クラブ月報　2019年(平成31年)1月

平成掉尾の新年おめでとうございます

　【担当：芳野 45-0537】

……………　1月の ハイキング　……………

②15日（火）等彌神社のとんどと鳥見山の落葉樹林：　桜井駅南口9：00出発　等彌神社から鳥見山山中へ
① 2日（水） 外鎌山頂でご来光を迎える：　 6：30 朝倉台集会所集合・出発　雨雪中止

18日(金) 11:00 カラオケ歌謡スタジオ花舞

冬の落葉樹林を愉しみます。落葉のじゅうたんで茶話。正午頃朝倉台解散。雨天時は等彌神社で解散.　
③28日（月）笠荒神大祭：　桜井駅北口9：00集合　バスで笠荒神へ　笠そばを利用すれば弁当不要　往復バスも可

帰路は笠～尻冷やし地蔵～りょうさんの池～秉田神社～出雲～朝倉台=約10kmの冬山道ハイキング
3件とも十分な寒さ対策を　　　　 問合せ　福本　事前(45-3123)　当日(090-2700-5514)


