
1.新会員を募集しています。お友達に声をかけ仲間を増やしましょう。
2.会員継続入会手続き中です。楽しい仲間との語らいで健康な日々を！
 　　　どちらも2月末日締め切りです。 年会費を添えて役員宅へどうぞ

○グラウンドゴルフ  ……………………………………………………………………………
4日(月)、11日(月)、18日(月)、25日(月) 8：50集合　9：00開始　2号公園東広場　雨天中止

○頭と体の体操教室　…………………………………………………… 　【担当：福本 45-3123】
12日（火）、20日（水）、26日（火） 10：00～　朝倉台集会所2階

・ 20日はヤクルト健康教室です。

○民踊の会　……………………………………………………………… 　【担当：平能 42-5412】
◎月曜コース   4日（月）、18日(月)  14：00～16：00　 朝倉台集会所2階
◎水曜コース　13日（水）　      　  14：00～16：00　 朝倉台集会所2階

・ 27日（水）は月水合同花見の会です。2号公園東広場（雨天の場合は集会所）　12：30～　

○吟醸会　…………………………………………………………………    【担当：冨永 45-3078】
19日(火)　10：20朝倉台集会所集合　多武峰観光ホテル　遊々ランチの会と合同の会
往復バス送迎です。

・ 詳細は「第87回吟醸会のご案内」で

○カラオケ愛好会　………………………………………………………   【担当：岩田 46-0606】
 8日(金) 4班 17:45 朝倉台集会所2階
15日(金） 1班 14:00 朝倉台集会所2階
15日(金） 2班 17:45 朝倉台集会所2階
22日(金) 3班 17:45 朝倉台集会所2階

○遊々ランチの会　………………………………………………………   【担当：大寺 45-1402】
19日(火)　10：20朝倉台集会所集合　多武峰観光ホテル　吟醸会と合同の会

・ 往復バス送迎です。
詳細は「第12回遊々ランチの会のご案内」で

○パソコン同好会　………………………………………………………   【担当：楠本 43-8534】
8日（金）13：00～　朝倉台集会所2階　　

○着物を楽しむ会　……………………………………………………… 　【担当：奥山 45-5810】
27日（水）10：20 大和朝倉駅集合　着物で郡山城址の桜見物と季節料理

・ 季節料理・翁でミニ会席のあと郡山城址の桜見物・自由散策

○ミニオーケストラ　……………………………………………………
6日(水)、7日(木)、8日(金)9：30～　/　9日(土)14：30～　朝倉台集会所1階　練習
13日(水)　13：00 朝倉台集会所出発 竜吟荘で演奏

　

椿大神社～桃林寺～鈴鹿の森庭園（日本の梅の匠が心を尽くして育てた銘木約200本が甘くかぐわしい大輪の花を咲かせる）

＊＊＊　3月のサークル活動　＊＊＊

【担当：北川 46-3515】

　【担当：芳野 45-0537】

……………　3月の ハイキング　……………

好適行事のご案内：　3月16日（土）日帰りバスハイキング
東海自然歩道ハイキングと鈴鹿の森庭園散策　―  平素は非公開の梅園がこの時期だけ公開！

クラブツーリズム#R2023-020 ツアー（大和西大寺駅発、費用8,980円、弁当付）　　申し込みは同社奈良(0742-90-1001)へ　　

今月は主催行事はありません。
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